
Ваш персональный консультант:

Tелефон:

КЛЮК ВО ФИТ —
• Обес пе чи ва ет ком форт мо че по ло вой си с те мы у муж чин и жен щин в су точ ной до зе
от 2-3 до 6-8 кап сул (продолжительность курса — 1 неделя).

Точ ки при ло же ния ак тив ных ин гре ди ен тов Клюк во фи та

• До ка за но бак те ри цид ное дей ст вие на E. coli и кок ко вые фор мы ми к ро бов;

• Уси ли ва ет дей ст вие ан ти би о ти ков и суль фа ни ла мид ных пре па ра тов, в ча ст но с ти,
при ле че нии пи е ло не ф ри та; 

• Ур со ло вая кис ло та, ока зы ва ет мо че гон ное дей ст вие и пре ду преж да ет об ра зо ва -
ние кам ней в поч ках;

• Ур со ло вая кис ло та име ет гор мо но по доб ное (кор ти костеро ид ное) дей ст вие, спо соб -
ст ву ет рас ши ре нию ко ро нар ных со су дов серд ца и сни же нию ар те ри аль но го дав ле ния;

• Улуч ша ет ми к ро цир ку ля цию кро ви и за щи ща ет  эн до те ли аль ные клет ки со су дов и
ка пил ля ров от по вреж де ний — сни жа ет риск раз ви тия сер деч но-со су ди с тых за бо ле -
ва ний;

• Ока зы ва ет сти му ли ру ю щее дей ст вие на се к ре цию под же лу доч ной же ле зы — про -
фи лак ти ка ги по ацид ных со сто я ний, на ру ше ний внеш не се кре тор ных функ ций под же -
лу доч ной же ле зы; 

• Об ла да ет жа ро по ни жа ю щим дей ст ви ем — ли хо ра доч ные со сто я ния при грип пе,
ан ги не, ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях раз лич ной при ро ды; 

• По ни жа ет со дер жа ние хо ле с те ри на – про фи лак ти ка ате ро ск ле ро за.

Ме ха низм дей ст вия за клю ча ет ся в том, что КЛЮК ВО ФИТ 
обес пе чи ва ет са на цию и дре наж ор га нов мо че вы де ли тель ной си с те мы

Об щие по ка за ния к при ме не нию:
✔ Про фи лак ти ка вос па ли тель ных и ин фек ци он ных за бо ле ва ний 

мо че вы во дя щих пу тей; 
✔ В ком плекс ной те ра пии ли хо ра доч ных со сто я ний за бо ле ва ний ин фек ци он- 

ной при ро ды (ОРЗ, ан ги на, грипп, пнев мо нии и др.);
✔ В ком плекс ной те ра пии ар те ри аль ной ги пер то нии;
✔ Профилактика и комплексная терапия ин ток си ка ций раз лич но го про ис хож де ния.

КЛЮК ВО ФИТ хо ро шо со че та ет ся с ви та мин но-ми не раль ны ми ком плек са ми Клюквопрофилактика в любое время года!

САНАЦИЯ ПРИ МОЧЕПОЛОВЫХ ИНФЕКЦИЯХ

КЛЮКВОФИТ

Здоровые

Хронические заболевания
Острые заболевания

• В струк ту ре об щей за бо ле ва е мо с ти па то ло гия по чек и мо че вы -
во дя щих пу тей со став ля ет 14,8%, при этом от ме ча ет ся по сто ян ный
рост за бо ле ва е мо с ти. 

• В 1998 го ду в Рос сии бы ло от ме че но 4 905 472 но вых слу ча ев
за бо ле ва ни я ми мо че по ло вой си с те мы (3 365,7 на 100 тыс. на се ле -
ния), а в 2000 го ду — 5 469 545 чел. (3 777,5 на 100 тыс. на се ле ния). 

• Прак ти че с ки 60% жен щин хо тя бы раз в жиз ни пе ре но сят за бо -
ле ва ния мо че по ло вой си с те мы. У тре ти из них за бо ле ва ние впос -
лед ст вии по вто ря ет ся. 

• На и бо лее под вер же ны это му за бо ле ва нию жен щи ны в воз ра с те
от 25 до 29 лет, а так же те, ко му боль ше 55 лет. 

• У жен щин ци с тит встре ча ет ся в 9 раз ча ще, чем у муж чин. 
• У де во чек ци с тит ди а гно с ти ру ет ся в 3 ра за ча ще, чем у маль чи -

ков, и об на ру жи ва ет ся, глав ным об ра зом, в воз ра с те от 4 до 12 лет,
ре же от 1 го да до 3 лет. 

• По треб ле ние клюк вы в боль ших ко ли че ст вах сни жа ет риск ука -
зан ных за бо ле ва ний в 2 ра за!
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УКРЕПЛЯЕМ УЛУЧШАЕМ ВОССТАНАВЛИВАЕМ НОРМАЛИЗУЕМ
КЛЮК ВО ФИТ — на ту раль ный ком плекс ак тив ных ин гре ди ен тов клюк вы

(ке тог лю та ро вая, ур со ло вая кис ло ты, гли ко зид вак ци нин) и ме ди, из го тов -
лен ный по тех но ло гии фи то ми кро сфе ри ро ва ния. Обес пе чи ва ет бак те ри -
цид ное, про ти во вос па ли тель ное, мо че гон ное дей ст вие при ин фек ци он ных
про цес сах мо че вы во дя щих пу тей. Ока зы ва ет сти му ли ру ю щее дей ст вие на
се к ре цию под же лу доч ной же ле зы. Об ла да ет жа ро по ни жа ю щим эф фек том.

По ка за ния: как об ще укреп ля ю щее сред ст во для про фи лак ти ки за бо ле -
ва ний мо че по ло вой си с те мы (ци с ти ты, уре т ри ты, пи е ло не ф ри ты, пред мен -
ст ру аль ный симп том); симп то мы ин ток си ка ции и ли хо ра доч ные со сто я ния.

Ре ко мен ду е мый спо соб при ме не ния: по 1 кап су ле 2- 3 ра за в день
во вре мя еды.

Состав одной капсулы:

Экстракт плодов клюквы 340 мг

Медь (глюконат) 0,5 мг

Этот «бо лот ный кис лый ша рик» (имен но так мож но пе ре ве с ти с ла тин ско -
го — Охуcoccus palustris) име ет мно же ст во эпи те тов и срав не ний!

Клюк ва — ис кон но рус ская яго да се мей ст ва брус нич ных. Бо лот ная кра са -
ви ца — клюк ва, рус ская страсть — клюк ва, мал зо лот ник — да  до рог...

Ины ми сло ва ми, клюк ва — кла дезь все воз мож ных ви та ми нов и по лез ных
ми к ро эле мен тов.

Убе ди тесь в этом са ми!

Клюк ва че ты рех ле пе ст ная 
Яго ды клюк вы со дер жат око ло 3-5% са ха ров, 3-4% ор га ни че с ких кис лот (ли мон ная, бен зой ная,

ке тог лю та ро вая, хин ная, оле а но ло вая, ур со ло вая), пек ти но вые ве ще ст ва, ви та мин С, ка ро тин,
фла во но и ды, ду биль ные ве ще ст ва, фи тон ци ды. Кро ме то го, они бо га ты та ки ми ма к ро- и ми к ро -
эле мен та ми как ка лий, же ле зо, мар га нец, цинк, се ре б ро, хром, ко бальт. Из спе ци фи че с ких дей ст -
ву ю щих ве ществ яго ды со дер жат ан то ци а ни ды, фе ноль ный гли ко зид вак ци нин. Гли ко зид вак ци нин
при да ет яго дам ха рак тер ный горь ко ва то-терп кий при вкус, а их кис лин ка — от при сут ст вия ли мон -
ной, бен зой ной кис лот. Бла го да ря бен зой ной кис ло те со бран ные яго ды дол го не пор тят ся, так как
бен зой ная кис ло та яв ля ет ся силь ным ан ти сеп ти ком и по дав ля ет про цес сы гни е ния и бро же ния. 

КЛЮК ВА ус пеш но со труд ни ча ет с …..
… мо че вы де ли тель ной си с те мой

В по след ние го ды на уч ные ис сле до ва ния до ка за ли, что со дер жа щи е ся в клюк ве ан то ци а ни -
ды, за мед ля ют при креп ле ние бак те рий ти па E.coli и не ко то рых дру гих кок ко вых форм ми к ро ор -
га низ мов к стен кам мо че вы во дя щих пу тей и мо че во го пу зы ря, пре дот вра щая вос па ле ние в
этих ор га нах. А нет бак те рий — нет и ин фек ций. Один из ком по нен тов, со дер жа щих ся в пло дах
клюк вы — ур со ло вая кис ло та, ока зы ва ет мо че гон ное дей ст вие и пре ду преж да ет об ра зо ва ние
кам ней в поч ках. Кро ме то го, ак тив ные ком по нен ты клюк вы уси ли ва ют дей ст вие ан ти би о ти ков
и дру гих ле карств при ци с ти тах, не ф ри тах, ги не ко ло ги че с ких вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях,
пре до хра ня ют от об ра зо ва ния кам ней в поч ках. 

….сер деч но-со су ди с той си с те мой
На ли чие ур со ло вой кис ло ты, ко то рая име ет гор мо но по доб ное (кор ти ко с те ро ид ное) дей ст -

вие, спо соб ст ву ет рас ши ре нию ко ро нар ных со су дов серд ца и по ни же нию ар те ри аль но го дав -
ле ния. Клюк ва по лез на ги пер то ни кам бла го да ря мо че гон но му дей ст вию. Вы во дя жид кость из
ор га низ ма, клюк ва, в от ли чие от мно гих мо че гон ных, не со кра ща ет за па сы по лез но го ка лия.
Это го эле мен та в ней впол не до ста точ но. Ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы умень ша ют
про ни ца е мость кле точ ных мем б ран и ста би ли зи ру ют ми к ро цир ку ля цию в ка пил ля рах, по вы ша -
ют эла с тич ность и проч ность их сте нок.

…. им мун ной си с те мой и ан ти ок си дант ной за щи той ор га низ ма 
Бла го да ря вы со ко му со дер жа нию фе ноль ных гли ко зи дов ан то ци а ни дов клюк ва по сво им ан -

ти ок си дант ным свой ст вам близ ка к крас но му ви ну. Эти и дру гие ком по нен ты клюк вы (ви та мин
С, ка ро тин, фла во но и ды, ми к ро эле мен ты) ней т ра ли зу ют сво бод ные ра ди ка лы, по вреж да ю щие
клет ки; по дав ля ют кол ла ген-раз ру ша ю щие фер мен ты, ко то рые со зда ют па то ло ги че с кие сшив -
ки в кол ла ге но вых и эла с ти но вых во лок нах и яв ля ют ся ви нов ни ка ми увя да ния и ста ре ния ко жи.
Это по мо га ет пре до хра нять ко жу ли ца от преж де вре мен но го ста ре ния, вос ста нав ли вать тка ни

при вос па ле ни ях, за щи щать эн до те лий. Ан то ци а ны тор мо зят вос па ли тель ные про цес сы, сни жая
вы ра бот ку та ких биологически активных соединений, как ги с та мин и про стаг лан дин. По вы ша ют
не спе ци фи че с кую за щи ту ор га низ ма, ак ти ви зи ру ют со про тив ле ние ор га низ ма к кан це ро ге нам,
ви ру сам и дру гим бо лез не твор ным аген там. В не ко то рых ис сле до ва ни ях об на ру жи ли спо соб -
ность ак тив ных ком по нен тов по дав лять ак тив ность ви ру са — воз бу ди те ля ге ни таль но го гер пе са.
При при ме не нии в ком плекс ной те ра пии и про фи лак ти ке гер пе са ви рус ная на груз ка на ор га низм
сни жа ет ся.

…. пи ще ва ри тель ной си с те мой и об мен ны ми про цес са ми
Клюк ва спо соб ст ву ет бо лее пол но му ус во е нию пи щи, улуч ша ет ап пе тит, про цес сы пи ще ва -

ре ния и ра бо ту же лу доч но-ки шеч но го трак та. Сти му ли ру ет функ цию под же лу доч ной же ле зы.
Ур со ло вая и оле а но ло вая кис ло ты спо соб ст ву ют нор ма ли за ции об ме на ве ществ. Ан то ци а ни ды
и дру гие ак тив ные ком по нен ты по ни жа ют со дер жа ние хо ле с те ри на и ока зы ва ют ан ти ате ро с к -
ле ро ти че с кое дей ст вие. 

…. дез ин ток си ка ци он ной си с те мой
Ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы спо соб ст ву ют уси ле нию вы де ли тель ных функ ций

по чек, лег ких и ко жи, ней т ра ли зу ют дей ст вие ток си нов. Бла го да ря мо че гон но му, бак те ри цид -
но му эф фек там, ан ток си дант но му и би о сти му ли ру ю ще му воз дей ст вию яго ды клюк вы из дав -
на ис поль зу ют ся как жа ро по ни жа ю щее, про ти во цин гот ное, жаж до уто ля ю щее  и об ще укреп ля -
ю щее сред ст во у ли хо ра дя щих боль ных при грип пе, ан ги не, ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях.

В ре цеп ту ру КЛЮК ВО ФИТ, кро ме то го, вхо дит медь в ви де хо ро шо ус воя е мо го со еди не ния —
глю ко на та ме ди. Оба ин гре ди ен та — ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы и медь — яв ля ют -
ся си нер ги с та ми, т.е. уси ли ва ют дей ст вие друг дру га.

Медь
✔ В ми ни маль ных кон цен т ра ци ях об ла да ет бак те ри о ста ти че с ким эф фек том (свя зы ва ет

ми к роб ные ток си ны) и пре до хра ня ет ор га низм от ин фек ций;
✔ Об ла да ет про ти во вос па ли тель ны ми свой ст ва ми; вхо дит в со став це ру ло плаз ми на –

транс порт но го бел ка и об ла да ю ще го свой ст ва ми фер мен та, ко то рый ка та ли зи ру ет в ор га низ -
ме окис ле ние та ких би о ло ги че с ки ак тив ных со еди не ний как се ро то нин, ад ре на лин, ги с та мин;

✔ Уси ли ва ет дей ст вие ан ти би о ти ков;
✔ Вхо дит в со став су пер ок сид ди с му та зы — фер мен та ан ти ок си дант ной за щи ты ор га низ ма;
✔ Сти му ли ру ет им му ни тет, вли яя на пер вич ную и вто рич ную им мун ную ре ак цию;
✔ При сут ст вие ме ди на 30% сни жа ет риск ре а ли за ции ток си че с ко го дей ст вия тя же лых

ме тал лов. 



УКРЕПЛЯЕМ УЛУЧШАЕМ ВОССТАНАВЛИВАЕМ НОРМАЛИЗУЕМ
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клюк вы — ур со ло вая кис ло та, ока зы ва ет мо че гон ное дей ст вие и пре ду преж да ет об ра зо ва ние
кам ней в поч ках. Кро ме то го, ак тив ные ком по нен ты клюк вы уси ли ва ют дей ст вие ан ти би о ти ков
и дру гих ле карств при ци с ти тах, не ф ри тах, ги не ко ло ги че с ких вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях,
пре до хра ня ют от об ра зо ва ния кам ней в поч ках. 

….сер деч но-со су ди с той си с те мой
На ли чие ур со ло вой кис ло ты, ко то рая име ет гор мо но по доб ное (кор ти ко с те ро ид ное) дей ст -

вие, спо соб ст ву ет рас ши ре нию ко ро нар ных со су дов серд ца и по ни же нию ар те ри аль но го дав -
ле ния. Клюк ва по лез на ги пер то ни кам бла го да ря мо че гон но му дей ст вию. Вы во дя жид кость из
ор га низ ма, клюк ва, в от ли чие от мно гих мо че гон ных, не со кра ща ет за па сы по лез но го ка лия.
Это го эле мен та в ней впол не до ста точ но. Ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы умень ша ют
про ни ца е мость кле точ ных мем б ран и ста би ли зи ру ют ми к ро цир ку ля цию в ка пил ля рах, по вы ша -
ют эла с тич ность и проч ность их сте нок.

…. им мун ной си с те мой и ан ти ок си дант ной за щи той ор га низ ма 
Бла го да ря вы со ко му со дер жа нию фе ноль ных гли ко зи дов ан то ци а ни дов клюк ва по сво им ан -

ти ок си дант ным свой ст вам близ ка к крас но му ви ну. Эти и дру гие ком по нен ты клюк вы (ви та мин
С, ка ро тин, фла во но и ды, ми к ро эле мен ты) ней т ра ли зу ют сво бод ные ра ди ка лы, по вреж да ю щие
клет ки; по дав ля ют кол ла ген-раз ру ша ю щие фер мен ты, ко то рые со зда ют па то ло ги че с кие сшив -
ки в кол ла ге но вых и эла с ти но вых во лок нах и яв ля ют ся ви нов ни ка ми увя да ния и ста ре ния ко жи.
Это по мо га ет пре до хра нять ко жу ли ца от преж де вре мен но го ста ре ния, вос ста нав ли вать тка ни

при вос па ле ни ях, за щи щать эн до те лий. Ан то ци а ны тор мо зят вос па ли тель ные про цес сы, сни жая
вы ра бот ку та ких биологически активных соединений, как ги с та мин и про стаг лан дин. По вы ша ют
не спе ци фи че с кую за щи ту ор га низ ма, ак ти ви зи ру ют со про тив ле ние ор га низ ма к кан це ро ге нам,
ви ру сам и дру гим бо лез не твор ным аген там. В не ко то рых ис сле до ва ни ях об на ру жи ли спо соб -
ность ак тив ных ком по нен тов по дав лять ак тив ность ви ру са — воз бу ди те ля ге ни таль но го гер пе са.
При при ме не нии в ком плекс ной те ра пии и про фи лак ти ке гер пе са ви рус ная на груз ка на ор га низм
сни жа ет ся.

…. пи ще ва ри тель ной си с те мой и об мен ны ми про цес са ми
Клюк ва спо соб ст ву ет бо лее пол но му ус во е нию пи щи, улуч ша ет ап пе тит, про цес сы пи ще ва -

ре ния и ра бо ту же лу доч но-ки шеч но го трак та. Сти му ли ру ет функ цию под же лу доч ной же ле зы.
Ур со ло вая и оле а но ло вая кис ло ты спо соб ст ву ют нор ма ли за ции об ме на ве ществ. Ан то ци а ни ды
и дру гие ак тив ные ком по нен ты по ни жа ют со дер жа ние хо ле с те ри на и ока зы ва ют ан ти ате ро с к -
ле ро ти че с кое дей ст вие. 

…. дез ин ток си ка ци он ной си с те мой
Ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы спо соб ст ву ют уси ле нию вы де ли тель ных функ ций

по чек, лег ких и ко жи, ней т ра ли зу ют дей ст вие ток си нов. Бла го да ря мо че гон но му, бак те ри цид -
но му эф фек там, ан ток си дант но му и би о сти му ли ру ю ще му воз дей ст вию яго ды клюк вы из дав -
на ис поль зу ют ся как жа ро по ни жа ю щее, про ти во цин гот ное, жаж до уто ля ю щее  и об ще укреп ля -
ю щее сред ст во у ли хо ра дя щих боль ных при грип пе, ан ги не, ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях.

В ре цеп ту ру КЛЮК ВО ФИТ, кро ме то го, вхо дит медь в ви де хо ро шо ус воя е мо го со еди не ния —
глю ко на та ме ди. Оба ин гре ди ен та — ак тив ные ком по нен ты экс трак та клюк вы и медь — яв ля ют -
ся си нер ги с та ми, т.е. уси ли ва ют дей ст вие друг дру га.

Медь
✔ В ми ни маль ных кон цен т ра ци ях об ла да ет бак те ри о ста ти че с ким эф фек том (свя зы ва ет

ми к роб ные ток си ны) и пре до хра ня ет ор га низм от ин фек ций;
✔ Об ла да ет про ти во вос па ли тель ны ми свой ст ва ми; вхо дит в со став це ру ло плаз ми на –

транс порт но го бел ка и об ла да ю ще го свой ст ва ми фер мен та, ко то рый ка та ли зи ру ет в ор га низ -
ме окис ле ние та ких би о ло ги че с ки ак тив ных со еди не ний как се ро то нин, ад ре на лин, ги с та мин;

✔ Уси ли ва ет дей ст вие ан ти би о ти ков;
✔ Вхо дит в со став су пер ок сид ди с му та зы — фер мен та ан ти ок си дант ной за щи ты ор га низ ма;
✔ Сти му ли ру ет им му ни тет, вли яя на пер вич ную и вто рич ную им мун ную ре ак цию;
✔ При сут ст вие ме ди на 30% сни жа ет риск ре а ли за ции ток си че с ко го дей ст вия тя же лых

ме тал лов. 



Ваш персональный консультант:

Tелефон:

КЛЮК ВО ФИТ —
• Обес пе чи ва ет ком форт мо че по ло вой си с те мы у муж чин и жен щин в су точ ной до зе
от 2-3 до 6-8 кап сул (продолжительность курса — 1 неделя).

Точ ки при ло же ния ак тив ных ин гре ди ен тов Клюк во фи та

• До ка за но бак те ри цид ное дей ст вие на E. coli и кок ко вые фор мы ми к ро бов;

• Уси ли ва ет дей ст вие ан ти би о ти ков и суль фа ни ла мид ных пре па ра тов, в ча ст но с ти,
при ле че нии пи е ло не ф ри та; 

• Ур со ло вая кис ло та, ока зы ва ет мо че гон ное дей ст вие и пре ду преж да ет об ра зо ва -
ние кам ней в поч ках;

• Ур со ло вая кис ло та име ет гор мо но по доб ное (кор ти костеро ид ное) дей ст вие, спо соб -
ст ву ет рас ши ре нию ко ро нар ных со су дов серд ца и сни же нию ар те ри аль но го дав ле ния;

• Улуч ша ет ми к ро цир ку ля цию кро ви и за щи ща ет  эн до те ли аль ные клет ки со су дов и
ка пил ля ров от по вреж де ний — сни жа ет риск раз ви тия сер деч но-со су ди с тых за бо ле -
ва ний;

• Ока зы ва ет сти му ли ру ю щее дей ст вие на се к ре цию под же лу доч ной же ле зы — про -
фи лак ти ка ги по ацид ных со сто я ний, на ру ше ний внеш не се кре тор ных функ ций под же -
лу доч ной же ле зы; 

• Об ла да ет жа ро по ни жа ю щим дей ст ви ем — ли хо ра доч ные со сто я ния при грип пе,
ан ги не, ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях раз лич ной при ро ды; 

• По ни жа ет со дер жа ние хо ле с те ри на – про фи лак ти ка ате ро ск ле ро за.

Ме ха низм дей ст вия за клю ча ет ся в том, что КЛЮК ВО ФИТ 
обес пе чи ва ет са на цию и дре наж ор га нов мо че вы де ли тель ной си с те мы

Об щие по ка за ния к при ме не нию:
✔ Про фи лак ти ка вос па ли тель ных и ин фек ци он ных за бо ле ва ний 

мо че вы во дя щих пу тей; 
✔ В ком плекс ной те ра пии ли хо ра доч ных со сто я ний за бо ле ва ний ин фек ци он- 

ной при ро ды (ОРЗ, ан ги на, грипп, пнев мо нии и др.);
✔ В ком плекс ной те ра пии ар те ри аль ной ги пер то нии;
✔ Профилактика и комплексная терапия ин ток си ка ций раз лич но го про ис хож де ния.

КЛЮК ВО ФИТ хо ро шо со че та ет ся с ви та мин но-ми не раль ны ми ком плек са ми Клюквопрофилактика в любое время года!

САНАЦИЯ ПРИ МОЧЕПОЛОВЫХ ИНФЕКЦИЯХ

КЛЮКВОФИТ

Здоровые

Хронические заболевания
Острые заболевания

• В струк ту ре об щей за бо ле ва е мо с ти па то ло гия по чек и мо че вы -
во дя щих пу тей со став ля ет 14,8%, при этом от ме ча ет ся по сто ян ный
рост за бо ле ва е мо с ти. 

• В 1998 го ду в Рос сии бы ло от ме че но 4 905 472 но вых слу ча ев
за бо ле ва ни я ми мо че по ло вой си с те мы (3 365,7 на 100 тыс. на се ле -
ния), а в 2000 го ду — 5 469 545 чел. (3 777,5 на 100 тыс. на се ле ния). 

• Прак ти че с ки 60% жен щин хо тя бы раз в жиз ни пе ре но сят за бо -
ле ва ния мо че по ло вой си с те мы. У тре ти из них за бо ле ва ние впос -
лед ст вии по вто ря ет ся. 

• На и бо лее под вер же ны это му за бо ле ва нию жен щи ны в воз ра с те
от 25 до 29 лет, а так же те, ко му боль ше 55 лет. 

• У жен щин ци с тит встре ча ет ся в 9 раз ча ще, чем у муж чин. 
• У де во чек ци с тит ди а гно с ти ру ет ся в 3 ра за ча ще, чем у маль чи -

ков, и об на ру жи ва ет ся, глав ным об ра зом, в воз ра с те от 4 до 12 лет,
ре же от 1 го да до 3 лет. 

• По треб ле ние клюк вы в боль ших ко ли че ст вах сни жа ет риск ука -
зан ных за бо ле ва ний в 2 ра за!

Статистика заболеваний мочеполовой системы 
в России среди женщин
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