
 





Состав:  

Натуральный экстракт 
косточек грейпфрута!  
Натрий аскорбат, калия сорбат, натрия 
бензоат, вода. 

 



 Натурсептин от ВИТАМАКС (Экстракт 

косточек грейпфрута) – новый уникальный 

природный комплекс, обладающий сильнейшим 

антибактериальным, противогрибковым  и 

противовирусным действием. Он сдерживает рост 

и размножение более 100 штаммов грибов 

и порядка 800 штаммов вирусов и бактерий, 

губительно воздействует на паразитов. Сохраняет 

сапрофитную микрофлору, активизирует 

естественную сопротивляемость организма, не 

вызывает привыкания при длительном 

применении.  



 Биофлавоноиды, содержащиеся в 

Натурсептине, способствует нормализации 

уровня холестерина, снижают риск 

возникновения холестериновых бляшек, 

укрепляют стенки капилляров и 

препятствуют образованию тромбов.  



 Косточки грейпфрута содержат  биофлавоноиды   

и глюкозиды, которые разрушают мембраны патогенных организмов, 

что приводит к разрушению их  внутриклеточных структур и гибели. 

Главное и неоспоримое достоинство экстракта грейпфрутовых косточек 

в том, что в отличие от синтетических, полученных промышленным 

путем средств, к которым очень быстро привыкают микроорганизмы, 

Натурсептин на основе косточек грейпфрута обладает способностью 

предупреждать развитие устойчивости (резистентности) к его действию   

у патогенных микроорганизмов.   

Это само по себе уникально! 



 Натурсептин  выгодно отличается от 

всех известных антибиотиков 

избирательностью (селективностью) 

действия. Действие антибиотиков 

направлено на уничтожение всех без 

разбора бактерий, а экстракт косточек 

грейпфрута  разрушает  только патогенные 

бактерии, что позволяет сохранить 

полезную микрофлору.  

  

  



Исследования подтвердили безопасность и 

эффективность действия экстракта 

грейпфрутовых косточках на организм человека 

по 10-ти основным критериям: 

гиппоаллергенность, нетоксичность, 

минимальное негативное влияние на полезные 

бактерии, высокая биологичекая активность, 

широкий спектр действия, натуральное 

происхождение, быстрое биоразложение, 

возможность сочетанного применения с 

другими натуральными лекарствами, 

экономичность и понятность механизма 

воздествия. 



 Препарат не имеет побочных эффектов, не вызывает 

аллергии (в большинстве случаев) и способствует уничтожению 

бактерий, вирусов и вредных микроорганизмов. 

 При этом экстракт грейпфрута не нарушает работу лакто- и 

бифидобактерий.                      

 Губительно воздействует только на паразитов! 

 

  



Стимулирует естественную сопротивляемость 

организма, не вызывает привыкания при 

длительном применении.  

Биофлавоноиды, содержащиеся в 

Натурсептине, уменьшают отложение 

холестерина, укрепляют стенки капилляров и 

препятствуют образованию тромбов.                          

Поэтому регулярный прием экстракта 

задерживает развитие так называемых 

болезней цивилизации: повышенное кровяное 

давление, атеросклероз, инфаркт миокарда. 



 

профилактика и лечение бактериальных, 

вирусных и грибковых инфекций на ранней 

стадии  

заболевания дыхательных путей и органов ЛОР: 

острый синусит, фарингит, бронхит, отит 

ангина, тонзиллит, ларингит, фарингит    

герпес, опоясывающий лишай 

кандидоз и другие грибковые, бактериальные и 

вирусные поражения кожи и ногтей, в том числе 

бородавки и папилломы 

 



 

заболевания полости рта: стоматит, гингивит, 

пародонтоз, пародонтит и др. 

угри, абсцесс кожи, фурункул и карбункул 

экзема, ревматизм 

перхоть, себорея, псориаз 

запоры, диарея, метеоризм, гельминтозы 

сыпь, крапивница, аллергия, неспецифические 

кожные высыпания 

 

 



 

повышенный уровень холестерина, гипертония, 

атеросклероз 

для профилактики инфаркта миокарда 

для очищения организма, в т. ч. во время курсов 

коррекции веса 

для бытового применения - сохранности пищевых 

продуктов, дезинфекции и т.п. 

для косметических целей 

 

 



Рекомендации по применения:  
 Возможен кратковременный дискомфорт (1-2 дня), возникающий 
в результате массового отмирания вредных микроорганизмов. Токсины, 
выделяемые погибшими патогенами, могут вызывать усталость, плохое 
самочувствие, головную боль, понос. Чтобы этого избежать, прием 
экстракта нужно начинать с нескольких капель в день (1-5), постепенно 
увеличивая дозу. Следует больше пить и включать в рацион пищу, 
богатую грубой клетчаткой, так как это облегчает вывод вредных 
веществ из организма.  
Для беременных женщин максимальная дневная доза не должна 
превышать 20 капель.  
Люди с повышенной чувствительностью к цитрусовым должны начинать 
прием с минимальных доз: одной капли в день.  
У больных диабетом возможно незначительное снижение уровня сахара в 
крови.  
 



 Натурсептин почти в 100 раз более эффективен в качестве 
дезинфицирующего средства, чем  йод или  хлор. Он прекрасно борется с 
вирусами гриппа, с герпесом.  
Экстракт воздействует на патогенную микрофлору, разрушающую 
кишечный барьер, что становится причиной развития аллергических 
(атопических) процессов в организме (астмы, сенной лихорадки, 
раздражения кожи, диатеза, экземы, нейродермита).  
                      Натурсептин помогает укреплять иммунитет. 

Рекомендации по применения:  



 Даже такая банальная неприятность, как сухая мозоль 
(вызываемая вирусом папилломы человека), подвластна экстракту из 
грейпфрутовых косточек. Надо вечером принимать по 10 минут ванночки из 
10-ти капель экстракта с добавлением теплой воды. Затем на вытертые 
насухо ступни капнуть 3 капли экстракта, закрыть мозоль бактерицидным 
пластырем и оставить на ночь. 
А вот летом замечательный экстракт косточек грейпфрута с успехом  
избавит от зуда после укусов насекомых. Помассируйте укусы десятью 
каплями экстракта, растворенных в оливковом масле. 



 От болей в горле можно избавиться, прополоскав горло теплой 
водой с добавлением 8 – 10 капель экстракта. Полоскать горло до полного 
выздоровления надо каждые 3 часа. Кроме того, можно массировать 
капелькой экстракта воспаленные десны. Если  на коже имеются прыщи, 
то 15 капель экстракта на 250 г воды помогут от них избавиться. Надо 
протирать кожу лица этим лосьоном и проводить легкий массаж в 
течение трех минут. 
  
 



 Многие люди страдают от запоров -  и здесь на помощь 
приходит экстракт из грейпфрутовых косточек. Достаточно выпивать во 
время приема пищи стакан воды с 10 каплями экстракта, чтобы решить 
эту задачу.  
 
 
  
 



Особые указания: 
 

 Не допускать попадания неразбавленного 
препарата на слизистые оболочки. При местном 
применении следует избегать попадания 
препарата в глаза.  
               Людям, подверженным аллергическим 
реакциям, приём следует начинать  с одной капли  
препарата на стакан воды. 
 

 Применение в качестве иммуноподдерживающего и 
профилактического средства: взрослым - от 5 до 15 капель на стакан 
воды или сока, пить 1-3 раза в день с едой или без еды, детям (от 5 лет), 
от 1 до 6 капель на стакан воды или сока.  



Способы применения:  
При заболеваниях дыхательных путей и ЛОР: 
 
1. Воспаление носа и придаточных пазух (синусит), простуда, грипп, насморк. Развести 3 капли 
на 100 мл кипяченой воды. Закапывать в нос полученный раствор 2-3 раза в день.              
ВНИМАНИЕ! Ни в коем случае не закапывайте в нос неразбавленный экстракт! 
 
2. Воспаление легких, бронхит, кашель, астма. Развести по 20 капель в 100-200 мл воды или 
сока, принимать 2 раза в день. При астме регулярный прием должен продолжаться не менее 3 
месяцев. 
 
3. Першение в горле, воспаление горла, миндалин (ангина, тонзиллит, ларингит, фарингит). 
Развести 10 капель в стакане теплой кипяченой воды и полученным раствором полоскать 
горло 5-7 раз в день. 
 
4. Отит. Смешать 3-6 капель ЭКГ с 30 мл глицерина или  оливкового масла, капать в ухо по 1-2 
капли 2 раза в день или по необходимости. 



Способы применения:  
При заболевании органов пищеварения: 
 
1. Инфекции пищевода, паразиты, грибки. Развести от 3 до 15 капель на стакан воды или сока, 
принимать ежедневно в течение месяца. 
 
2. Язва желудка (двенадцатиперстной кишки), изжога, гастрит. Поскольку пораженные язвой 
участки очень чувствительны, начинать лучше с небольших доз, постепенно их повышая: 
развести от 3 до 15 капель на стакан воды, принимать 2-3 раза в день перед едой. При 
обнаружении в организме бактерии хеликобактер – лечение должно продолжаться не менее 
2-х месяцев и проходить под наблюдением врача. 
 
3. Кишечные инфекции, запор, метеоризм, диарея. 3-5 капель на стакан воды принимать 2-3 
раза в день. В качестве профилактики диареи во время путешествий можно добавлять 3-4 
капли  в напиток во время каждого приёма пищи. 



Способы применения:  

При заболевании органов пищеварения: 
 
4. Дизентерия. В случае возникновения дизентерии рекомендуется 30-дневный курс лечения. 
Первые 2 недели: развести 10-15 капель на стакан воды или сока, принимать 1 раз в день. На 
третью неделю: развести 15-20 капель на стакан воды или сока, принимать 1 раз в день. На 
четвертую неделю: развести 20-30 капель на стакан воды или сока, принимать 1 раз в день. 
 
5. Пищевые отравления. Развести 10-30 капель на стакан воды, принимать 2-3 раза в день. 
 
6. Аллергия на пищевые продукты. 3-10 капель на стакан воды, 2-3 раза в день 



Способы применения:  

При кожных заболеваниях, проблемной коже и слизистой: 
 

1. Сыпь, крапивница, опоясывающий лишай, чешуйчатый лишай. Развести 10 капель экстракта в 2-х 
столовых ложках растительного масла. Полученный раствор наносить ватным тампоном на 
пораженные участки 2 раза в день. При гнойных воспалениях кожи до нанесения нужно высушить 
пораженный участок кожи. 
 
2. Чесотка. 20 капель на столовую ложку масла-носителя, обрабатывать все тело. 
 
3. Дерматиты. 3-5 капель на столовую ложку масла-носителя, втирать 2 - 3 раза в день в 
пораженное место. 
 
4. Псориаз, нейродермит, крапивница: 5 капель экстракта на столовую ложку масла жожоба, 
нанести на раздраженную кожу. 
 



Способы применения:  
При кожных заболеваниях, проблемной коже и слизистой: 
 
5. Экзема: 8-10 капель экстракта добавить к 100 мл кипяченой охлажденной воды, взболтать. 
Пораженные участки кожи высушить и смочить полученным средством. Оставить на 3-5 минут и 
смыть водой температуры тела. Затем сильно разбавленным водным раствором экстракта еще 
раз основательно промыть больные места. 
 
6. Проблемная кожа (прыщи, акне, угри.) Увлажните кожу, кончиками пальцев нанесите 1-4 
капли на проблемные места, помассируйте, смойте. Не рекомендуется наносить ЭКГ более чем 
на 2 минуты или на сухую кожу. При повышенной чувствительности кожи до втирания экстракт 
нужно развести водой. Если вы выдавили прыщ – то продезинфицируйте ранку 1 каплей 
экстракта на влажном пальце. 
 
7. Перхоть, заболевания кожи головы, вши. Добавить 5-10 капель в небольшое количество 
шампуня и помыть этим раствором голову. При наличии вшей оставить шампунь на голове на 
30 минут для воздействия, затем смыть. Повторить через 3 дня. 



Способы применения:  

При кожных заболеваниях, проблемной коже и слизистой: 
 
8. Порезы, царапины, ссадины: 1 каплю капнуть на влажный палец – обработать травму. 
 
9. Ранки на коже: 3 капли на столовую ложку воды – смочить раствором повязку. 
 
10. Герпес на губах, трещины на губах: 4-5 капель на 1 ст. ложку масла жожоба. Смазывать 
губы несколько раз в день. 
 
11. Бородавки: неразбавленный экстракт (1 капля) наносить непосредственно на бородавку 
2 раза в день. 
 
12. Варикозное расширение вен и трофические язвы: развести 30 капель на 100 мл воды. 
Марлю пропитать полученным раствором и приложить к больному месту, (при открытых 
ранах – по краю раны или разводить в масле). 



Способы применения:  

При кожных заболеваниях, проблемной коже и слизистой: 
 
13. Грибковые заболевания кожи и ногтей: пораженное место смазывать несколько раз в день 
10% раствором ЭКГ (в воде, масле или глицерине) или чистым экстрактом (капнуть 5 капель на 
влажную ладонь). 
 
14. Воспаление ногтевого ложа: 3-4 капли неразведенного экстракта три раза в день 
осторожными массирующими движениями наносите на больное место. Не смывайте. Или 5 
капель на столовую ложку масла. Наносить несколько раз в день. 
 
15. Мастит: 8 капель на столовую ложку массажного масла – смазать грудь. 
 
16. Вагинит, молочница: 1-3 капли ЭГК + 2-3 капли масла чайного дерева на 250 мл воды, 
обрабатывать смоченным в растворе тампоном. Или спринцевать раствором: 2 капли экстракта 
на стакан теплой воды. 



Способы применения:  
При кожных заболеваниях, проблемной коже и слизистой: 
 
17. Для интимного ухода: 1-2 капли на влажную салфетку. 
 
18. Сильное потоотделение: 20-25 капель экстракта + 100 мл воды налить во флакон с 
пульверизатором. Можно использовать в качестве дезодоранта. Или капнуть 2 капли на 
влажную ладонь и втереть в области потоотделения (подмышки, ноги). 
 
19. Пеленочный дерматит (у младенцев): 5 капель экстракта на столовую ложку масла жожоба, 
смазать естественные складки кожи. 
 
20. Геморрой: 30-50 капель в сидячую ванну с еле теплой водой – принимать полминуты. 
 
21. Укусы насекомых: 1 каплю чистого экстракта капнуть на влажный палец, смазать место 
укуса.При укусе клеща сначала нужно удалить его. 
 
22. Мозоли: 30 капель на ножную ванну.  
После такой ванночки мозоли легко удаляются. 



Способы применения:  
Уход за полостью рта: 
 
1. Воспаление десен, неприятный запах изо рта: 5 капель на стакан воды. Полоскать в 
течение 10 секунд 1-2 раза в день. 
 
2. Кариес, пародонтоз, пародонтит: 1-2 капли на влажную зубную щетку, почистить зубы, 
затем прополоскать рот раствором воды с 10 каплями экстракта. 
 
3. Дрожжевая инфекция (молочница) во рту у детей, младенцев : 1-10 капель (в зависимости 
от возраста) на стакан воды - обрабатывать смоченным в растворе тампоном 2-3 раза в 
день. 
 
4. Афтозные язвы : 1-10 капель (в зависимости от степени заболевания) на стакан воды – 
полоскать рот или 2-3 раза в день обрабатывать смоченным в растворе тампоном. 
 
5. Дезинфекция зубных щёток: растворить 5-10 капель экстракта в воде, опустить в раствор 
зубные щётки на 15 минут, сполоснуть. 



Способы применения:  

Использование экстракта грейпфрутовых косточек в быту: 

 

- для дезинфекции помещений, посуды, обработки растений для борьбы с паразитами 20 капель 

разводят в 1 литре жидкости. Раствор такой же концентрации используют и для чистки ковров. 

 

- для мытья полов используют раствор из 50 капель в 10 литрах воды. 

 

- для дезинфекции плитки и кафельных поверхностей несколько капель неразведенного 

экстракта наносят на обрабатываемую площадь  



Способы применения:  

Использование экстракта грейпфрутовых косточек в быту: 

 

- для борьбы с плесенью на подоконниках, стенах, откосах: 15 капель экстракта разводят в 250 

миллилитрах воды и распыляют с помощью пульверизатора  

- для продления жизни косметическим средствам: 1 каплю капнуть в баночку с молочком, 

шампунем, тоником и т.д.  

 

- для продления сроков хранения пищевых продуктов: приготавливают раствор из 20 капель 

экстракта и 1 литра воды. В полученный раствор опускают продукты на пару минут, после чего 

продукты сохраняются в 3-4 раза дольше. 



….. руб./….. $ 

РЕО: ….. 




