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     Под наблюдением находилась пациентка 39 лет, с жалобами на нерегулярные месячные в течение длительного времени, раздражительность, плаксивость, депрессивное состояние, головную боль, метеоризм, потерю массы тела. У больной диагностирован тромбофлебит, что является противопоказанием к применению синтетических прогестинов. С учетом состояния пациентки был назначен крем ПРИРОДНОЕ РАВНОВЕСИЕ для втирания в кожу бедер, ягодиц, живота, груди каждый день за 20-30 минут до сна. Начальная доза составила 1/4 чайной ложки в течение 3 дней, затем по 1/2 чайной ложки в течение 21 дня. В первый месяц применения продукта пациентка отметила улучшение общего состояния, настроения, уменьшение головной боли и метеоризма. Однако менструация не наступила. После семидневного перерыва втирание крема возобновилось, применялась доза: 1/2 чайной ложки в течение 21 дня. Общее состояние значительно улучшилось, исчезла депрессия, наступила менструальноподобная реакция. 

     После очередного семидневного перерыва (3-й месяц лечения) курс вновь повторили, после чего началась нормальная менструация. Указанные симптомы почти полностью исчезли. 

     Вывод 
     Полученный результат демонстрирует эффективность применения крема ПРИРОДНОЕ РАВНОВЕСИЕ.
