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Есть ли у вас при чи ны при ни мать Про био тик Ком плекс Про?
В на стоя щее вре мя до ми ни ру ет пред став ле ние о мик ро фло ре ор га низ -

ма че ло ве ка как о еще од ном «ор га не», по кры ваю щем ки шеч ную стен ку,
дру гие сли зи стые обо лоч ки, ко жу. Мас са нор маль ной мик ро фло ры — око ло
5% мас сы взрос ло го че ло ве ка (2,5–3,0 кг) и на счи ты ва ет по ряд ка 1014 кле -
ток (сто бил лио нов) мик ро ор га низ мов. У здо ро во го че ло ве ка нор маль ная
мик ро фло ра пред став ле на в сле дую щем со от но ше нии (в упро щен ном ви -
де, ес ли мы со кра тим часть ну лей): на 100 кле ток би фи до бак те рий в тол -
стом ки шеч ни ке долж но быть: 1 клет ка лак то бак те рии, 1-10 кле ток ки шеч -
ной па лоч ки, 1 клет ка дру гих мик ро ор га низ мов. Эта оп ти маль ная ко ли че ст -
вен ная и ка че ст вен ная про пор ция мик ро ор га низ мов в тол стом ки шеч ни ке у
че ло ве ка долж на стро го со блю дать ся. 

А меж ду тем со вре мен ное по ло же ние фак тов сле дую щее:
* Ча стое ис поль зо ва ние в ле чеб ных схе мах ан ти био ти ков, осо бен но ши -

ро ко го спек тра дей ст вия, дру гих ле кар ст вен ных средств, влия ющих на мик -
ро фло ру ки шеч ни ка, угне та ют рост не об хо ди мых ви дов бак те рий и про во -
ци ру ют рост услов но-па то ген ных бак те рий и гри бов. 

* Не сба лан си ро ван ное пи та ние, в част но сти хро ни че ский де фи цит в пи -
ще бал ласт ных ве ществ — рас ти тель ной клет чат ки, по сту паю щей в ор га -
низм с ово ща ми и фрук та ми. 

* Ост рые ки шеч ные ин фек ции и хро ни че ские за бо ле ва ния. 
* Хро ни че ские за бо ле ва ния дру гих ор га нов и си стем в ста дии де ком пен -

са ции. 
* Хро ни че ский стресс. 
* Про фес сио наль ные вред но сти и ин ток си ка ции (в част но сти ал ко голь -

ная). 
* На ру ше ния эко ло ги че ской об ста нов ки — воз дей ст вие фи зи че ских, хи -

ми че ских и дру гих вред ных фак то ров окру жаю щей сре ды. 
* По дан ным Рос сий ской ака де мии на ук, до 90 % на се ле ния стра ны стра -

да ют те ми или ины ми от кло не ния ми от оп ти маль но го со ста ва сим био ти че -
ской фло ры. Наи бо лее не за щи щен ны ми яв ля ют ся де ти, осо бен но пер во го
по лу го дия жиз ни, и лю ди стар че ско го воз рас та. Да же у на хо дя щих ся на
груд ном вскарм ли ва нии от кло не ния в био це но зе ки шеч ни ка встре ча ют ся с
ча сто той до 25 %.

Ваш персональный консультант:

Tелефон:

Со вре мен ная ре цеп ту ра ПРО БИО ТИК КОМ ПЛЕКС ПРО не тре -
бу ет жест ких усло вий хра не ния при стро гом тем пе ра тур ном ре жи -
ме, устой чи ва к кис лой сре де же луд ка, дей ст вию желчных кислот и
ан ти био ти ков. 

На ту раль ный ком плекс со сто ит из ши ро ко го спек тра важ ных мик -
ро ор га низ мов, ко то рые яв ля ют ся ос но вой нор маль но го био це но за
ки шеч ни ка. 

Каж дая су точ ная до за Про био тик ком плекс про — это 1010 вы со ко -
ак тив ных мик ро ор га низ мов. 

Пре иму ще ст ва ПРО БИО ТИК КОМ ПЛЕКС ПРО:

• «Пробиотик Комплекс Про» со дер жит луч шие вы со ко ак тив ные
штам мы мик ро ор га низ мов.

• Не со дер жит лак то зу. 

• Мик ро ор га низ мы об ла да ют вы со кой устой чи во стью к дей ст вию
кис ло ты же лу доч но го со ка и желч ных кис лот. 

• Со дер жит за па тен то ван ную куль ту ру DDS-1, ко то рая участ ву ет
во мно гих про цес сах же лу доч но-ки шеч но го трак та, ока зы ва ет вы ра -
жен ное им му но мо ду ли рую щее и ан ти бак те ри аль ное дей ст вие.

• Со хра ня ет ак тив ность при ком нат ной тем пе ра ту ре в те че ние
двух лет. 

• Укреп лен и обо га щен ком плек сом пре био ти ков — му ка иеру са -
лим ско го ар ти шо ка и ину лин, ко то рые ак ти ви зи ру ют ме та бо ли че -
ские функ ции ки шеч ни ка и спо соб ст ву ют ро сту и раз ви тию соб ст -
вен ным по лез ным бак те ри ям в ки шеч ни ке.

ПРОБИОТИК КОМПЛЕКС ПРО

ПРОБИОТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС ШИРОКОГО СПЕКТРА



ЗАЩИЩАЕМ ПОДДЕРЖИВАЕМ НОРМАЛИЗУЕМ
Био ло ги че ская роль ком по нен тов ком плек са

ПРО БИО ТИК КОМ ПЛЕКС ПРО:

Смесь про био ти че ских куль тур: лак то ба цил лы (Acidophilus,
Rhamnous, Plantarum, Salivarius, Bulgaris, Lactis, Casei, Brevis);
би фи до бак те рии (Bifidum, Lactis, Longum). 

Лак то ба цил ла Acidophilus пред став ле на уни каль ным штам мом
DDS-1, об ла даю щим до ка зан ны ми ан ти бак те ри аль ны ми свой ст -
ва ми: ин ги би ру ет Clostridium botulinum, Clostridium perfringens,
Escherichia coli, Proteus mirabilis, Sl. enteritidis, Sl. typhimurium, St.
aureus и St. faecalis. До пол ни тель ные ис сле до ва ния про де мон ст -
ри ро ва ли эф фек тив ность DDS-1 — умень шать со стоя ние но си -
тель ст ва, уро вень за бо ле вае мо сти и про дол жи тель но сти саль мо -
нел ле за и ди зен те рии у де тей. DDS-1 об ла да ет спо соб но стью ин -
ги би ро вать Helicobacter Pylori — бак те рии, ко то рая под дер жи ва -
ет вос па ли тель ный про цесс в же луд ке и соз да ет усло вия для раз -
ви тия яз вен ной бо лез ни. DDS-1 участ ву ет в за щи те от ин фек ций
мо че вых пу тей. Ме ха низм дей ст вия за клю ча ет ся в ин ги би ро ва -
нии ро ста и ад ге зии бо лез не твор ных мик ро ор га низ мов к сли зи -
стой обо лоч ке урет ры и вла га ли ща. DDS-1 ока зы ва ет пи ще ва ри -
тель ную под держ ку, про ду ци руя та кие фер мен ты как про теа зы и
ли па зы, участ вую щие в рас щеп ле нии бел ка и жи ра.

Би фи до бак те рии Bifidum, Lactis, Longum об ла да ют вы ра жен -
ной ан та го ни сти че ской ак тив но стью к па то ген ным и тран зи тор -
ным штам мам мик ро ор га низ мов; участ ву ют в ак ти ви за ции при -

сте ноч но го пи ще ва ре ния; участ ву ют в син те зе ами но кис лот и
ви та ми нов, сти му ли ру ют вы ра бот ку ин тер фе ро на и ли зо ци ма.
Ис сле до ва ния де мон ст ри ру ют, что B. Lactis об ла да ют «им му -
но ло ги че ски ми» свой ст ва ми. B. Lactis вы со ко устой чи вы к
дей ст вию желч ных кис лот, кис лот но сти же лу доч но го со ка, что
поз во ля ет боль шим ко ли че ст вам до сти гать тол сто го ки шеч ни -
ка. B. Lactis устра ня ют за по ры, ку пи ру ют диа рею (осо бен но у
де тей), умень ша ют хро ни че ское вос па ле ние в сиг мо вид ной
киш ке; об ла да ют ан та го ни сти че ски ми свой ст ва ми про тив ро -
да Clostridia. В.Longum об ла да ют ан ти му та ген ной ак тив но -
стью, бла го да ря спо соб но сти ме та бо ли зи ро вать нит ра ты, об -
ра зую щие ся или по сту паю щие в ки шеч ник с пи щей внут ри кле -
точ ной фер мен та тив ной дея тель но стью.

Пре био ти че ская смесь му ки иеру са лим ско го ар ти шо ка
и ину ли на — ак ти ви зи ру ют ме та бо ли че ские функ ции ки шеч -
ни ка и спо соб ст ву ют ро сту и раз ви тию соб ст вен ных по лез ных
бак те ри й в ки шеч ни ке. Ину лин, по ми мо сти му ля ции ро ста и
ак тив но сти би фи до- и лак то бак те рий, по вы ша ет вса сы ва ние
каль ция в тол стом ки шеч ни ке, т.е. сни жа ет риск раз ви тия ос -
тео по ро за, влия ет на ме та бо лизм ли пи дов, умень шая риск
ате ро скле ро ти че ских из ме не ний в сер деч но-со су ди стой си -
сте ме; участ ву ет в уг ле вод ном об ме не, умень шая риск раз ви -
тия са хар но го диа бе та II ти па; име ют ся пред ва ри тель ные дан -
ные о его ан ти кан це ро ген ном эф фек те.

ПРОБИОТИК КОМПЛЕКС ПРО — это со вре мен ный ком плекс про био ти ков, ко то -
рый со дер жит ши ро кий ви до вой со став лак то- и би фи до бак те рий, из го тав ли ва ет ся
по ин но ва ци он ной тех но ло гии, обес пе чи ваю щей пол ную со хран ность био ло ги че ской
ак тив но сти ком по нен тов, не тре бую щей жест ких усло вий хра не ния при опре де лен -
ном тем пе ра тур ном ре жи ме, устой чи вой к кис лой сре де же луд ка и дей ст вию ан ти -
био ти ков. Пре био ти че ская смесь ину ли на и му ки иеру са лим ско го ар ти шо ка, яв ля ясь
пи та тель ным суб стра том для био це но за ки шеч ни ка, соз да ет бла го при ят ную сре ду
для под дер жа ния нор маль ной мик ро фло ры ки шеч ни ка, сти му ли ру ет ее ак тив ность.

Об ласть при ме не ния: в ка че ст ве БАД к пи ще — до пол ни тель но го ис точ ни ка про -
био ти че ских мик ро ор га низ мов (би фи до- и лак то бак те рий), пре био ти ков (ину ли на,
му ки иеру са лим ско го ар ти шо ка), вос ста нав ли ваю щих нор маль ный ба ланс мик ро -
фло ры же лу доч но-ки шеч но го трак та и нор ма ли зую щих про цес сы пи ще ва ре ния.

Ре ко мен дуе мый спо соб при ме не ния: взрос лым по 1/2 ч.л. (1,6 г.) в день во вре -
мя еды.

УЛУЧШАЕМ

Состав 1,6 г. (суточной дозы):

Смесь пробиотических культур 1х10*10 КОЕ:
Лактобациллы Acidophilus
Лактобациллы Rhamnous
Лактобациллы Plantarum
Лактобациллы Salivarius
Лактобациллы Bulgaris
Лактобациллы Lactis
Лактобациллы Casei
Лактобациллы Brevis
Бифидобактерии Bifidum
Бифидобактерии lactis
Бифидобактерии longum

685 мг

Пре био ти че ская смесь: ину лин, му ка иеру са лим ско го ар ти шо ка 45 мг
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Есть ли у вас при чи ны при ни мать Про био тик Ком плекс Про?
В на стоя щее вре мя до ми ни ру ет пред став ле ние о мик ро фло ре ор га низ -

ма че ло ве ка как о еще од ном «ор га не», по кры ваю щем ки шеч ную стен ку,
дру гие сли зи стые обо лоч ки, ко жу. Мас са нор маль ной мик ро фло ры — око ло
5% мас сы взрос ло го че ло ве ка (2,5–3,0 кг) и на счи ты ва ет по ряд ка 1014 кле -
ток (сто бил лио нов) мик ро ор га низ мов. У здо ро во го че ло ве ка нор маль ная
мик ро фло ра пред став ле на в сле дую щем со от но ше нии (в упро щен ном ви -
де, ес ли мы со кра тим часть ну лей): на 100 кле ток би фи до бак те рий в тол -
стом ки шеч ни ке долж но быть: 1 клет ка лак то бак те рии, 1-10 кле ток ки шеч -
ной па лоч ки, 1 клет ка дру гих мик ро ор га низ мов. Эта оп ти маль ная ко ли че ст -
вен ная и ка че ст вен ная про пор ция мик ро ор га низ мов в тол стом ки шеч ни ке у
че ло ве ка долж на стро го со блю дать ся. 

А меж ду тем со вре мен ное по ло же ние фак тов сле дую щее:
* Ча стое ис поль зо ва ние в ле чеб ных схе мах ан ти био ти ков, осо бен но ши -

ро ко го спек тра дей ст вия, дру гих ле кар ст вен ных средств, влия ющих на мик -
ро фло ру ки шеч ни ка, угне та ют рост не об хо ди мых ви дов бак те рий и про во -
ци ру ют рост услов но-па то ген ных бак те рий и гри бов. 

* Не сба лан си ро ван ное пи та ние, в част но сти хро ни че ский де фи цит в пи -
ще бал ласт ных ве ществ — рас ти тель ной клет чат ки, по сту паю щей в ор га -
низм с ово ща ми и фрук та ми. 

* Ост рые ки шеч ные ин фек ции и хро ни че ские за бо ле ва ния. 
* Хро ни че ские за бо ле ва ния дру гих ор га нов и си стем в ста дии де ком пен -

са ции. 
* Хро ни че ский стресс. 
* Про фес сио наль ные вред но сти и ин ток си ка ции (в част но сти ал ко голь -

ная). 
* На ру ше ния эко ло ги че ской об ста нов ки — воз дей ст вие фи зи че ских, хи -

ми че ских и дру гих вред ных фак то ров окру жаю щей сре ды. 
* По дан ным Рос сий ской ака де мии на ук, до 90 % на се ле ния стра ны стра -

да ют те ми или ины ми от кло не ния ми от оп ти маль но го со ста ва сим био ти че -
ской фло ры. Наи бо лее не за щи щен ны ми яв ля ют ся де ти, осо бен но пер во го
по лу го дия жиз ни, и лю ди стар че ско го воз рас та. Да же у на хо дя щих ся на
груд ном вскарм ли ва нии от кло не ния в био це но зе ки шеч ни ка встре ча ют ся с
ча сто той до 25 %.

Ваш персональный консультант:

Tелефон:

Со вре мен ная ре цеп ту ра ПРО БИО ТИК КОМ ПЛЕКС ПРО не тре -
бу ет жест ких усло вий хра не ния при стро гом тем пе ра тур ном ре жи -
ме, устой чи ва к кис лой сре де же луд ка, дей ст вию желчных кислот и
ан ти био ти ков. 

На ту раль ный ком плекс со сто ит из ши ро ко го спек тра важ ных мик -
ро ор га низ мов, ко то рые яв ля ют ся ос но вой нор маль но го био це но за
ки шеч ни ка. 

Каж дая су точ ная до за Про био тик ком плекс про — это 1010 вы со ко -
ак тив ных мик ро ор га низ мов. 

Пре иму ще ст ва ПРО БИО ТИК КОМ ПЛЕКС ПРО:

• «Пробиотик Комплекс Про» со дер жит луч шие вы со ко ак тив ные
штам мы мик ро ор га низ мов.

• Не со дер жит лак то зу. 

• Мик ро ор га низ мы об ла да ют вы со кой устой чи во стью к дей ст вию
кис ло ты же лу доч но го со ка и желч ных кис лот. 

• Со дер жит за па тен то ван ную куль ту ру DDS-1, ко то рая участ ву ет
во мно гих про цес сах же лу доч но-ки шеч но го трак та, ока зы ва ет вы ра -
жен ное им му но мо ду ли рую щее и ан ти бак те ри аль ное дей ст вие.

• Со хра ня ет ак тив ность при ком нат ной тем пе ра ту ре в те че ние
двух лет. 

• Укреп лен и обо га щен ком плек сом пре био ти ков — му ка иеру са -
лим ско го ар ти шо ка и ину лин, ко то рые ак ти ви зи ру ют ме та бо ли че -
ские функ ции ки шеч ни ка и спо соб ст ву ют ро сту и раз ви тию соб ст -
вен ным по лез ным бак те ри ям в ки шеч ни ке.

ПРОБИОТИК КОМПЛЕКС ПРО

ПРОБИОТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС ШИРОКОГО СПЕКТРА


