
© ООО «Витамакс-Рус»
105062, Москва, Лялин пер., дом 21, стр. 2,

www.vitamax.ru
e-mail: vitamax@vitamax.ru

Се го дня стиль жиз ни со вре мен но го че ло ве ка при вел к то му, что
пи та ем ся мы до ста точ но обиль но и сыт но, упо треб ляя про дук ты с
по вы шен ным со дер жа ни ем уг ле во дов и жи ров, при чем са ми то го не
за ме чая. При этом фи зи че ская на груз ка очень огра ни че на. Боль -
шин ст во лю дей не ис пы ты ва ет мо ти ва ции к фи зи че ским на груз кам,
ес ли они не со пря же ны с кон крет ны ми це ля ми. Ес ли фи зи че ская ак -
тив ность не тре бу ет ся, че ло век охот но скло ня ет ся к ма ло по движ но -
му об ра зу жиз ни. Мы ез дим на ма ши нах и об ще ст вен ном транс пор -
те, за ни ма ем ся си дя чей ра бо той, ма ло хо дим пеш ком, иг но ри ру ем
бег трус цой или за ня тия  в спорт за ле. А меж ду тем всем хо ро шо из -
вест но со шко лы, что энер ге ти че ский об мен жи вых ор га низ мов под -
чи ня ет ся пер во му за ко ну тер мо ди на ми ки — за ко ну со хра не ния
энер гии: энер гия не по яв ля ет ся и не ис че за ет; вся кий раз, ко гда
энер гия ис поль зу ет ся для вы пол не ния ра бо ты или пе ре хо дит из од -
ной фор мы в дру гую, об щее ко ли че ст во энер гии оста ет ся не из мен -
ным. Низ кая фи зи че ская ак тив ность мо жет спо соб ст во вать воз ник -
но ве нию ожи ре ния, хо тя бы по то му, что на фи зи че скую ак тив ность
тра тит ся энер гия. Из бы точ но по треб лен ная с пи щей энер гия долж -
на ли бо рас се ять ся в ви де теп ла, ли бо от ло жить ся в ви де жи ра. 

На Зем ле (по дан ным ВОЗ) 1,7 мил ли ар да че ло век стра да ют от
лиш не го ве са. Во всем раз ви том ми ре проб лем ожи ре ния нет толь -
ко в од ной стра не — Япо нии, где 15 % лиш не го ве са поз во ля ют се бе
2% на се ле ния. Это в 9 раз мень ше, чем в Рос сии, и в 20 раз мень ше,
чем в Аме ри ке. Двое из пя ти аме ри кан цев (40%) стра да ют ожи ре ни -
ем, а каж дый тре тий (30%) име ет лиш ний вес. Де лай те вы во ды са ми!

Ваш персональный консультант:

Tелефон:

ВИТАТРИМ ПРОВИТАТРИМ ПРО

ВИ ТАТ РИМ ПРО — ваш дие ти че ский по мощ ник. Все ве ще ст ва
ком плек са соз да ют сум мар ный эф фект нор ма ли зую ще го дей ст вия
на ба ланс уг ле во дов и ли пи дов в ор га низ ме: за мед ля ют про цес сы
пре вра ще ния слож ных уг ле во дов в про стые, тор мо зят об ра зо ва ние
и сти му ли ру ют рас щеп ле ние жи ров и тем са мым спо соб ст ву ют нор -
ма ли за ции мас сы те ла.

Био ло ги че ски ак тив ные ве ще ст ва ВИ ТАТ РИМ ПРО:

• за мед ля ют и тор мо зят про из вод ст во жир ных кис лот;

• пре пят ст ву ют на коп ле нию жи ров, уско ря ют их сжи га ние; 

• под дер жи ва ют нор маль ный уро вень хо ле сте ри на;

• за мед ля ют вса сы ва ние уг ле во дов и по треб ность кле ток в
глю ко зе; 

• под дер жи ва ют нор маль ный уро вень са ха ра в кро ви;

• бло ки ру ют пре об ра зо ва ние крах ма ла и са ха ра в жир;

• спо соб ст ву ют нор ма ли за ции ап пе ти та. 

Бла го да ря свой ст вам ак тив ных ком по нен тов ВИ ТАТ РИМ ПРО
без опа сен при дли тель ном упо треб ле нии, не вы зы ва ет при вы ка -
ния, не об ла да ет пси хо сти му ли рую щим дей ст ви ем, спо соб ст ву ет
уве ли че нию ра бо то спо соб но сти и по яв ле нию чув ст ва бод ро сти.

НОРМАЛИЗАЦИЯ УГЛЕВОДНОГО И ЛИПИДНОГО ОБМЕНА
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ЗАЩИЩАЕМ ПОДДЕРЖИВАЕМ НОРМАЛИЗУЕМ
Био ло ги че ская роль ком по нен тов ком плек са ВИ ТАТ РИМ ПРО:

Ху дия гор до ни — со дер жит ак тив ное ве ще ст во, ко то рое бы ло вы де ле но из рас те ния и
услов но на зва но мо ле ку лой Р57. У нее те же ха рак те ри сти ки, что и у глю ко зы, в част но сти,
она пря мо воз дей ст ву ет на от дел моз га, кон тро ли рую щий чув ст во го ло да — ги по та ла мус.
Он-то и при во дит к по дав ле нию чув ст ва ап пе ти та, воз ни каю ще го имен но из-за сни же ния са -
ха ра в кро ви, а не при ес тест вен ном или на стоя щем чув ст ве го ло да. 

Гар ци ния кам бод жий ская — со дер жит гид ро кси ли мон ную кис ло ту (ГЛК), боль шое ко -
ли че ст во ви та ми на С. ГЛК ин ги би тор ли по ге не за — за мед ля ет или тор мо зит про из вод ст во
жир ных кис лот. Гар ци ния по дав ля ет син тез ли пи дов и жир ных кис лот, по ни жа ет уро вень
ЛПНП и три гли це ри дов; по дав ля ет пре об ра зо ва ние лиш них ка ло рий в жир, уси ли ва ет син -
тез гли ко ге на, умень ша ет ап пе тит.

Джим не ма (гим не ма) лес ная — ос нов ные био ло ги че ские свой ст ва гим не мы об услов -
ле ны груп пой бо лее чем из 20 три тер пе но вых са по ни нов, из вест ных как гим не мо вые (джим -
не мо вые) кис ло ты. Со вре мен ные экс пе ри мен таль ные и кли ни че ские ис сле до ва ния под -
тверж да ют, что это рас те ние (бла го да ря имен но джим не мо вым кис ло там) об ла да ет свой ст -
вом пре до хра нять ор га низм от по след ст вий вы со ко го со дер жа ния са ха ра, спо соб ст ву ет под -
дер жа нию нор маль но го уров ня глю ко зы в кро ви, уве ли чи ва ет спо соб ность ор га низ ма эф -
фек тив но осу ще ст влять об мен уг ле во дов, кон тро ли ру ет хо ле сте ри но вый об мен.

Фу кок сан тин — пиг мент бу рых, зо ло ти стых и диа то мо вых во до рос лей, ак ти ви зи ру ет рас -
щеп ляю щий жи ры про те ин UCP1, ко то рые в боль ших ко ли че ст вах со дер жат ся в бе лой жи ро -
вой тка ни, ко то рая ло ка ли зу ет ся в об ла сти жи во та — од ном из проб лем ных мест у лю дей,
стра даю щих из лиш ним ве сом; сти му ли ру ет вы ра бот ку в пе че ни до ко за гек сае но вой кис ло ты,
сни жаю щей уро вень вред но го хо ле сте ро ла в кро ви; об ла да ет свой ст ва ми ес тест вен но го
суп рес сив но го сред ст ва по дав ле ния ап пе ти та.

L-кар ни тин — при сут ст ву ет прак ти че ски во всех ор га нах и тка нях че ло ве ка, при чем в
наи боль ших ко ли че ст вах там, где из бы ток энер гии не об хо дим для под дер жа ния нор маль ных
функ ций ор га низ ма (мыш цы, серд це, мозг, пе чень, поч ки). Участ ву ет в про цес се окис ле ния

жир ных кис лот, пе ре но ся их че рез внут рен нюю мем бра ну ми то хон д рий, где про ис хо дит их
окис ле ние и вы де ле ние энер гии. При не до стат ке кар ни ти на окис ле ние жир ных кис лот за -
труд не но. До бав ле ние кар ни ти на в ра ци он при во дит к по вы ше нию вы нос ли во сти ор га низ -
ма, улуч ше нию функ ции серд ца, умень ше нию под кож но го жи ра, бо лее бы ст ро му вос ста -
нов ле нию за счет об ще го улуч ше ния об мен ных про цес сов в клет ках.

Ва на дий — мо жет умень шать по треб ность в ин су ли не и ги по гли ке ми че ских средствах;
сни жа ет и уро вень са ха ра в кро ви; участ ву ет в фор ми ро ва нии ко стей, ме та бо лиз ме хо ле -
сте ри на; кон тро ли ру ет ра бо ту сер деч ной мыш цы.

Се лен — не об хо дим для нор маль но го функ цио ни ро ва ния всех кле ток; об ла да ет ан ти ок -
си дант ным, им му но мо ду ли рую щим дей ст ви ем; участ ву ет в ре гу ля ции ме та бо ли че ских про -
цес сов гли ко ли за, глю ко нео ге не за, в син те зе жир ных кис лот.

Ка лий — важ ней ший ком по нент внут ри кле точ ной жид ко сти; по мо га ет под дер жи вать вод -
ный ба ланс ор га низ ма, а так же нор маль ное функ цио ни ро ва ние кле ток мы шеч ной и нерв ной
си стем; яв ля ет ся бу фер ным эле мен том, участ ву ет в под дер жа нии pH внут рен ней сре ды ор -
га низ ма; дие ты с низ ким со дер жа ни ем нат рия и вы со ким со дер жа ни ем ка лия яв ля ют ся
пре крас ной про фи лак ти кой за бо ле ва ний сер деч но-со су ди стой си сте мы. 

Маг ний — не об хо дим для нор маль но го ме та бо лиз ма кле ток, по сколь ку иг ра ет клю че вую
роль в про из вод ст ве ATФ; участ ву ет в нерв но-мы шеч ной про во ди мо сти; яв ля ет ся ко фер -
мен том в уг ле вод ном и бел ко вом об ме нах.

Хром — участ ву ет в ре гу ля ции син те за жи ров и об ме на уг ле во дов, спо соб ст ву ет пре вра -
ще нию из бы точ но го ко ли че ст ва уг ле во дов в жи ры; вхо дит в со став низ ко мо ле ку ляр но го ор -
га ни че ско го ком плек са — фак то ра то ле рант но сти к глю ко зе, обес пе чи ваю ще го под дер жа -
ние нор маль но го уров ня глю ко зы в кро ви; вме сте с ин су ли ном дей ст ву ет как ре гу ля тор
уров ня са ха ра в кро ви, обес пе чи ва ет нор маль ную ак тив ность ин су ли на; спо соб ст ву ет
струк тур ной це лост но сти мо ле кул нук леи но вых кис лот; участ ву ет в ре гу ля ции ра бо ты сер -
деч ной мыш цы и функ цио ни ро ва нии кро ве нос ных со су дов; спо соб ст ву ет вы ве де нию из ор -
га низ ма ток си нов, со лей тя же лых ме тал лов, ра дио нук ли дов.

ВИ ТАТ РИМ ПРО — на ту раль ный ком плекс, био ло ги че ски ак тив ные ве ще ст ва ко то -
ро го, соз да ют бла го при ят ные усло вия для под дер жа ния нор маль но го ба лан са уг ле -
вод но го и ли пид но го об ме на. Умень ша ют по треб ность ор га низ ма в глю ко зе, сни жа -
ют ее вса сы ва ние, а так же усвое ние клет кой. Спо соб ст ву ют сни же нию ап пе ти та,
тор мо зят об ра зо ва ние и сти му ли ру ют рас щеп ле ние жи ров. Дан ные эф фек ты ком по -
нен тов ком плек са поз во ля ют кон тро ли ро вать мас су те ла. 

Об ласть при ме не ния: в ка че ст ве БАД к пи ще — до пол ни тель но го ис точ ни ка ва на -
дия, се ле на, хро ма, маг ния, гид ро кси ли мон ной кис ло ты и L-кар ни ти на.

Ре ко мен дуе мый спо соб при ме не ния: взрос лым по 1 кап су ле 3 ра за в день во
вре мя еды.

По ка за ния к при ме не нию: об ще укреп ляю щее про фи лак ти че ское сред ст во для
нор ма ли за ции уг ле вод но го и ли пид но го об ме на; про фи лак ти ка из бы точ ной мас сы
те ла, ме та бо ли че ско го син дро ма. 

Ре ко мен ду ет ся ис поль зо вать в про грам мах по сни же нию ве са.

УЛУЧШАЕМ

Состав 4,5 г. (суточной дозы):

Гарциния камбоджийская, плоды 500 мг

Худия гордони, мякоть стебля 25 мг

Калий (хлорид) 25 мг

Магний (аминокислотный хелат) 25 мг

Джимнема лесная, листья 20 мг

Фукоксантин (из ундарии перистой) 16,66 мг

L-карнитин 10 мг

Селен (аминокислотный хелат) 30 мкг

Ванадий (аминокислотный хелат) 21 мкг

Хром (никотинат) 20 мкг
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мен том в уг ле вод ном и бел ко вом об ме нах.

Хром — участ ву ет в ре гу ля ции син те за жи ров и об ме на уг ле во дов, спо соб ст ву ет пре вра -
ще нию из бы точ но го ко ли че ст ва уг ле во дов в жи ры; вхо дит в со став низ ко мо ле ку ляр но го ор -
га ни че ско го ком плек са — фак то ра то ле рант но сти к глю ко зе, обес пе чи ваю ще го под дер жа -
ние нор маль но го уров ня глю ко зы в кро ви; вме сте с ин су ли ном дей ст ву ет как ре гу ля тор
уров ня са ха ра в кро ви, обес пе чи ва ет нор маль ную ак тив ность ин су ли на; спо соб ст ву ет
струк тур ной це лост но сти мо ле кул нук леи но вых кис лот; участ ву ет в ре гу ля ции ра бо ты сер -
деч ной мыш цы и функ цио ни ро ва нии кро ве нос ных со су дов; спо соб ст ву ет вы ве де нию из ор -
га низ ма ток си нов, со лей тя же лых ме тал лов, ра дио нук ли дов.

ВИ ТАТ РИМ ПРО — на ту раль ный ком плекс, био ло ги че ски ак тив ные ве ще ст ва ко то -
ро го, соз да ют бла го при ят ные усло вия для под дер жа ния нор маль но го ба лан са уг ле -
вод но го и ли пид но го об ме на. Умень ша ют по треб ность ор га низ ма в глю ко зе, сни жа -
ют ее вса сы ва ние, а так же усвое ние клет кой. Спо соб ст ву ют сни же нию ап пе ти та,
тор мо зят об ра зо ва ние и сти му ли ру ют рас щеп ле ние жи ров. Дан ные эф фек ты ком по -
нен тов ком плек са поз во ля ют кон тро ли ро вать мас су те ла. 

Об ласть при ме не ния: в ка че ст ве БАД к пи ще — до пол ни тель но го ис точ ни ка ва на -
дия, се ле на, хро ма, маг ния, гид ро кси ли мон ной кис ло ты и L-кар ни ти на.

Ре ко мен дуе мый спо соб при ме не ния: взрос лым по 1 кап су ле 3 ра за в день во
вре мя еды.

По ка за ния к при ме не нию: об ще укреп ляю щее про фи лак ти че ское сред ст во для
нор ма ли за ции уг ле вод но го и ли пид но го об ме на; про фи лак ти ка из бы точ ной мас сы
те ла, ме та бо ли че ско го син дро ма. 

Ре ко мен ду ет ся ис поль зо вать в про грам мах по сни же нию ве са.

УЛУЧШАЕМ

Состав 4,5 г. (суточной дозы):

Гарциния камбоджийская, плоды 500 мг

Худия гордони, мякоть стебля 25 мг

Калий (хлорид) 25 мг

Магний (аминокислотный хелат) 25 мг

Джимнема лесная, листья 20 мг

Фукоксантин (из ундарии перистой) 16,66 мг

L-карнитин 10 мг

Селен (аминокислотный хелат) 30 мкг

Ванадий (аминокислотный хелат) 21 мкг

Хром (никотинат) 20 мкг
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Се го дня стиль жиз ни со вре мен но го че ло ве ка при вел к то му, что
пи та ем ся мы до ста точ но обиль но и сыт но, упо треб ляя про дук ты с
по вы шен ным со дер жа ни ем уг ле во дов и жи ров, при чем са ми то го не
за ме чая. При этом фи зи че ская на груз ка очень огра ни че на. Боль -
шин ст во лю дей не ис пы ты ва ет мо ти ва ции к фи зи че ским на груз кам,
ес ли они не со пря же ны с кон крет ны ми це ля ми. Ес ли фи зи че ская ак -
тив ность не тре бу ет ся, че ло век охот но скло ня ет ся к ма ло по движ но -
му об ра зу жиз ни. Мы ез дим на ма ши нах и об ще ст вен ном транс пор -
те, за ни ма ем ся си дя чей ра бо той, ма ло хо дим пеш ком, иг но ри ру ем
бег трус цой или за ня тия  в спорт за ле. А меж ду тем всем хо ро шо из -
вест но со шко лы, что энер ге ти че ский об мен жи вых ор га низ мов под -
чи ня ет ся пер во му за ко ну тер мо ди на ми ки — за ко ну со хра не ния
энер гии: энер гия не по яв ля ет ся и не ис че за ет; вся кий раз, ко гда
энер гия ис поль зу ет ся для вы пол не ния ра бо ты или пе ре хо дит из од -
ной фор мы в дру гую, об щее ко ли че ст во энер гии оста ет ся не из мен -
ным. Низ кая фи зи че ская ак тив ность мо жет спо соб ст во вать воз ник -
но ве нию ожи ре ния, хо тя бы по то му, что на фи зи че скую ак тив ность
тра тит ся энер гия. Из бы точ но по треб лен ная с пи щей энер гия долж -
на ли бо рас се ять ся в ви де теп ла, ли бо от ло жить ся в ви де жи ра. 

На Зем ле (по дан ным ВОЗ) 1,7 мил ли ар да че ло век стра да ют от
лиш не го ве са. Во всем раз ви том ми ре проб лем ожи ре ния нет толь -
ко в од ной стра не — Япо нии, где 15 % лиш не го ве са поз во ля ют се бе
2% на се ле ния. Это в 9 раз мень ше, чем в Рос сии, и в 20 раз мень ше,
чем в Аме ри ке. Двое из пя ти аме ри кан цев (40%) стра да ют ожи ре ни -
ем, а каж дый тре тий (30%) име ет лиш ний вес. Де лай те вы во ды са ми!

Ваш персональный консультант:

Tелефон:

ВИТАТРИМ ПРОВИТАТРИМ ПРО

ВИ ТАТ РИМ ПРО — ваш дие ти че ский по мощ ник. Все ве ще ст ва
ком плек са соз да ют сум мар ный эф фект нор ма ли зую ще го дей ст вия
на ба ланс уг ле во дов и ли пи дов в ор га низ ме: за мед ля ют про цес сы
пре вра ще ния слож ных уг ле во дов в про стые, тор мо зят об ра зо ва ние
и сти му ли ру ют рас щеп ле ние жи ров и тем са мым спо соб ст ву ют нор -
ма ли за ции мас сы те ла.

Био ло ги че ски ак тив ные ве ще ст ва ВИ ТАТ РИМ ПРО:

• за мед ля ют и тор мо зят про из вод ст во жир ных кис лот;

• пре пят ст ву ют на коп ле нию жи ров, уско ря ют их сжи га ние; 

• под дер жи ва ют нор маль ный уро вень хо ле сте ри на;

• за мед ля ют вса сы ва ние уг ле во дов и по треб ность кле ток в
глю ко зе; 

• под дер жи ва ют нор маль ный уро вень са ха ра в кро ви;

• бло ки ру ют пре об ра зо ва ние крах ма ла и са ха ра в жир;

• спо соб ст ву ют нор ма ли за ции ап пе ти та. 

Бла го да ря свой ст вам ак тив ных ком по нен тов ВИ ТАТ РИМ ПРО
без опа сен при дли тель ном упо треб ле нии, не вы зы ва ет при вы ка -
ния, не об ла да ет пси хо сти му ли рую щим дей ст ви ем, спо соб ст ву ет
уве ли че нию ра бо то спо соб но сти и по яв ле нию чув ст ва бод ро сти.

НОРМАЛИЗАЦИЯ УГЛЕВОДНОГО И ЛИПИДНОГО ОБМЕНА
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